
Vereinszeitung des VfL Ulm/Neu-Ulm e.V.

VfL-REPORT

Juli 2018

So sehen Sieger aus - 
Judo-Frauenmannschaft gewinnt Gold



Auf „Surfboy_27“
ist nicht immer
Verlass. Auf SWU
Nahverkehr 
dagegen schon.

Verlass dich drauf.

Weiter geht’s auf SWU.de



 3  VfL-REPORTJuli 2018

INHALT

Wir bedanken uns an dieser Stelle bei all jenen, die durch Ihre Anzeigen und  
Beiträge zum Gelingen dieser Zeitschrift beitragen. Unsere Leser bitten wir, 

unsere Werbepartner bei ihrem Einkauf zu berücksichtigen

Impressum 
Vereinsnachrichten des VfL Ulm/Neu-Ulm e.V.
Geschäftsstelle: Georg-Elser-Weg 1+2 89075 Ulm/Donau 
 Telefon 0731/26035 Telefax 0731/26035 
	 E-mail:	info@vflulm.de	 
	 Homepage:	www.vflulm.de
Geschäftszeiten:  Dienstag 09:00–17:00 Uhr 
 Mittwoch 09:00–16:30 Uhr
Bankverbindung: Sparkasse Ulm IBAN DE17 6305 0000 0000 1441 93    BIC SOLADES1ULM
Redaktion: VfL Ulm, Reinhard Ruegenberg
Layout: Fa. ELKO, Elke Kopp, Ostpreußenweg 53, 89075 Ulm, Tel. 0171/7010239
Druck: artimade design/druck/digital, Eichbergplatz 6, 89075 Ulm, Tel. 0731/97749587
Fotos: Privat
Verantwortlich für Anzeigen: R. Ruegenberg.  
Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt die Meinung der Redaktion wieder. 

Nächster Redaktionsschluß für die Vereinsnachrichten ist der 09.12.2018

HAUPTVEREIN   5-19
Bericht aus dem Vorstand 
Sportlerehrung Stadt Ulm 
Jahreshauptversammlung 
Neue Kurse
Geburtstage & Jubiläen

TURNEN FREIZEITSPORT
GESUNDHEITSSPORT       45-51
Inliner I & II
Inliner III
HipHop Minnies

FUSSBALL              20-23
Jahresrückblick 
 JUDO              25-33
Valery Tscherkassky 
Württembergische Meisterschaften
Steppi-Pokal
U10 Mannschaft
Judo Trainingslager
Ulmer Frauenmannschaft: Aufstieg
Abdullah Edilov Vize Meister U18
Kim Ruf Meister U21

VOLLEYBALL            52-55
Hans Brunner 70
Radausflug
Beach- und Wanderwochenende

TENNIS            41-44
Saisonbericht
Sommercamp 2018
Neue Werbetafeln
Online Portal ebusy

KEGELN            39-40
Neue Ausrichtung

KARATE            35-36
Gürtelprüfungen
Eduard Lichonin unter den 10 Besten



Wir haben geöffnet:
Dienstag - Samstag 11:00 - 14:30 Uhr
        und  17:00 - 22:30 Uhr
Sonn- und Feiertag  11:00 - 21:00 Uhr
Montag Ruhetag



 5  VfL-REPORTJuli 2018

HAUPTVEREIN

Liebe Mitglieder und Freunde des VfL Ulm,

am 26.4.2018 fand im Nebenzimmer unserer Vereinsgaststätte „ Da Rino“ 
die diesjährige Jahreshauptversammlung des VfL Ulm/ Neu-Ulm statt.
Wir konnten sowohl  aus sportlicher als auch aus wirtschaftlicher Sicht, 
trotz zweier gravierender Einschnitte (Dachreparatur und Brandstiftung) 
und damit unvorhersehbar entstandener Kosten, auf ein recht erfolgrei-
ches Jahr 2017 zurückblicken. 
Eigentlich schade, dass so wenige Vereinsmitglieder unserer Einladung 
gefolgt waren, ist doch die Jahreshauptversammlung eines Vereines  eine 
wichtige Veranstaltung des Vereinslebens. 
An dieser Stelle bedanke ich mich nochmals bei denen, die mit ihrer Teil-
nahme bekundet haben, dass sie sich für die Belange des VfL interessie-
ren und dem Vorstand  ihr Vertrauen und ihren Respekt zeigen.
Mittlerweile hat sich die Mitgliederzahl über die 1600 Marke bewegt und 
ich kann nur wünschen, dass sich unser Verein weiterhin so positiv entwi-
ckelt.
Sportlich betrachtet haben wir in diesem Jahr bereits einige bemerkens-
werte Erfolge erzielen können.

Die Judodamen haben die Württemberg- Liga gewonnen und können am 
18.11.2018 an einem Relegationswettkampf um den Aufstieg in die 
2. Bundesliga kämpfen.
Valerie Tscherkassy wurde württembergischer Meister im Judo in der 
U 12 Klasse.
Eduard Lichonin aus der Karateabteilung nahm an den deutschen Meis-
terschaften teil und erreichte dabei eine Top-Ten Platzierung.
Unsere Speed –Skater, von denen auch 6 im Landeskader fahren, sind 
vorwiegend im süddeutschen Raum unterwegs und glänzen mit Top-
platzierungen unter anderem mit süddeutschen Meistertiteln.
Die Fußball A-Jugendmannschaft, die in einer Spielgemeinschaft mit 
Türkspor Neu-Ulm  antritt, konnte in dieser Saison den Bezirkspokal 
gewinnen.
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Allen unseren Sportlern gratuliere ich zu ihren Erfolgen und wünsche ih-
nen weiterhin beste Ergebnisse in ihrer Sportdisziplin.
Nicht vergessen möchte ich aber auch alle Freizeitsportler in unserem 
Verein. 
Sport ist ein wichtiger Faktor für unsere Gesundheit, bleiben Sie weiter 
aktiv		und	finden	Sie	Ihren	Spaß	im	VfL	Ulm/	Neu-Ulm.
Mit	dem	neuen	Datenschutzgesetz	hoffen	wir,	die	gesetzlichen	Vorgaben	
erfüllt zu haben. 
Axel Schmid aus unserer Vorstandsriege hat sich hier intensiv um die Um-
setzung bemüht, Axel, vielen Dank für deine Mithilfe. 

Derzeit sind wir mit einigen Sanierungsmaßnahmen (neue Fenster in der 
Pächterwohnung sowie neue Eingangstüren im VfL-Trakt) beschäftigt. 
Die Heizung dürfte in nächster Zukunft auch der Renovierung bedürfen, 
was	wiederum	großer	finanzieller	Aufwendungen	bedarf.
Ihnen allen wünsche ich weiterhin viel Spaß bei ihrem Sport im VfL, einen 
angenehmen Sommer und damit verbunden einen schönen Urlaub. 

Mit freundlichen Grüßen

Reinhard Bappert
1.  Vorsitzender



 7  VfL-REPORTJuli 2018

HAUPTVEREIN

Datenschutz im VfL
Ein Bericht von Axel Schmid 

Wohl fast jeder hat die Erfahrung 
gemacht, dass man seit Ende Mai 
überall mit neuen Datenschutzhin-
weisen und -erklärungen versorgt 
wird, man soll abhaken, zustimmen 
oder wenigstens zur Kenntnis neh-
men.
Der rechtliche Hintergrund dieser 
Flut an Hinweisen ist, dass zum 
25.05.2018 die DSGVO (Daten-
schutzgrundverordnung) in Kraft 
getreten ist. Damit wird auf euro-
päischer Ebene der Datenschutz 
neu geregelt, mit umfassenderen 
Anforderungen an alle die Daten 
verarbeiten.
Da die Regelungen auch für ge-
meinnützige Vereine keine Ausnah-
men vorsehen, waren auch im VfL 
entsprechende Anpassungen vor-
zunehmen. Auch ein Verein muss, 
insbesondere im Rahmen der Mit-
gliederverwaltung, Daten erfassen, 
speichern, verarbeiten usw. 
Konkret musste aufgrund der 
rechtlichen Anforderungen eine 
Dokumentation der Datenverarbei-
tungsvorgänge und der Sicherungs-
maßnahmen bereitgestellt werden 
und zugleich waren die Hinweise 
zur Datenverarbeitung zu überar-
beiten und anzupassen.

Lassen Sie mich Ihnen im Namen 
des Vorstandes und der Geschäfts-
stelle versichern, dass uns sehr viel 
daran gelegen ist, dass Ihre Daten 
als Mitglieder, Übungsleiter und 
Funktionsträger bei uns gut aufge-
hoben sind.
Deshalb haben wir interne Rege-
lungen	geschaffen,	die	den	Zugriff	
auf die Daten limitieren und auf 
das Notwendige begrenzen und 
gemeinsam mit dem IT-Dienstleister 
auch technische Maßnahmen er-
griffen,	um	Ihre	Daten	gegen	den	
Zugriff	von	außen	zu	sichern.
Eine kommerzielle Nutzung der 
Daten, z.B. durch den Verkauf von 
Datenbanken oder auch nur die 
Zugriffsgewährung	an	kommerzi-
elle Verwerter (wie dies bei Social-
Media-Anbietern geschehen ist), 
kommt für uns ohnehin nicht in 
Frage.

Ganz unabhängig von rechtlichen 
Neuregelungen ist unser Ziel 
schließlich immer, dass Sie Ihrem 
VfL Ulm-Neu-Ulm 1905 e.V. auch 
in Zukunft Ihr Vertrauen schenken 
können.



 8  VfL-REPORT Juli 2018

HAUPTVEREIN

Unsere Datenschutzhinweise lauten 
wie folgt:
Datenschutzhinweise und Einwilli-
gungserklärung
Zur ordnungsgemäßen Führung 
und Verwaltung des Vereins ist es 
erforderlich, dass von den Mitglie-
dern Daten erhoben, verarbeitet 
(das heißt gespeichert, verändert 
und übermittelt) sowie genutzt wer-
den.
Verantwortlicher im Rechtssinne ist 
der VfL Ulm/Neu-Ulm 1905 e.V., 
Georg-Elser-Weg 1+2, 
89075 Ulm, vertreten durch den 
Vorstand, Tel.0731/26035, 
Fax 0731/268633,
Email:	info@vflulm.de
Die Datenverarbeitung bedeutet im 
Einzelnen folgendes:

1. Der Verein erhebt, verarbeitet 
und nutzt personenbezogene Daten 
seiner Mitglieder. Dies erfolgt mit-
tels elektronischer Datenverarbei-
tung, insbesondere unter Verwen-
dung eines Verwaltungsprogramms, 
ausschließlich zur Erfüllung der 
satzungsgemäßen Zwecke und Auf-
gaben, insbesondere also der Füh-
rung des Mitgliederverzeichnisses 
und des Einzugs und der 

Verwaltung der Mitgliedsbeiträge.
Erfasst werden daher folgende Mit-
gliederdaten: 
Name und Anschrift, Bankverbin-
dung, Telefonnummer, E-Mail-Ad-
resse, Geburtsdatum, Abteilungs-
zuordnung – dies kann auch Nutzer 
der	Tennishalle	betreffen	-	und	bei	
Übungsleitern und Funktionären 
auch	deren	sportliche	Qualifikatio-
nen und Lizenzen sowie die Funkti-
onen im Verein. 

2. Der Verein ist auch Mitglied in 
überregionalen Fachverbänden, 
namentlich dem Württembergi-
schen Landessportbund, sowie, 
durch die einzelnen Abteilungen, 
in regionalen und überregionalen 
Fachsportverbänden. In einem 
bestimmten Umfang ist es daher 
erforderlich, dass der Verein Mit-
gliederdaten an den Württember-
gischen Landessportbund oder die 
Fachverbände übermittelt.

3. Der Verein hält für bestimmte 
Unglücksfälle auch geeignete Ver-
sicherungen vor. Insbesondere in 
einem Schadensfall kann es er-
forderlich sein, Mitgliedsdaten zur 
Regulierung der Ansprüche an den 
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zuständigen Versicherer zu über-
mitteln. 
Die Übermittlung erfolgt nur, wenn 
dies erforderlich ist und auch nur im 
jeweils erforderlichen Umfang. 

4. Bei der Teilnahme an sportlichen 
Wettkämpfen kann es zur Ermitt-
lung und Verwaltung von Ergebnis-
sen erforderlich sein, Wettkampfda-
ten zu erfassen, zu verarbeiten und 
gegebenenfalls auch an Sportfach-
verbände oder Wettkampfveranstal-
ter zu übermitteln.
Außerdem können solche Daten 
auch zu Zwecken der Ehrung er-
folgreicher Sportler verarbeitet wer-
den. Von allen Mitgliedern können 
insbesondere das Eintrittsdatum 
oder Daten über die Aufnahme 
einer Übungsleitertätigkeit oder 
Funktion im Verein zu Zwecken der 
Ehrung durch den Verein selbst 
oder einen Sportverband erfasst 
und verwendet werden.
Zudem kann es im Rahmen des 
Vereinszwecks angebracht sein, 
die genannten Daten über sportli-
che Wettkämpfe, das Lebensalter, 
die Dauer der Mitgliedschaft oder 
die Ausübung von Funktionen 

(jeweils idR im Zusammenhang 
mit Ehrungen) zu verwenden um in 
dem vereinseigenen Organ 
VfL-Report, in der Lokalpresse, 
auf Facebookseiten oder sonst. 
Internetseiten (jeweils des Gesamt-
vereins oder einzelner Abteilungen) 
über Wettkämpfe, Veranstaltungen 
oder Ehrungen zu berichten. Dazu 
können	auch	Lichtbilder	von	öffent-
lichen Veranstaltungen verwendet 
werden.
Jedes Mitglied kann die hier gege-
bene	Zustimmung	zur	Veröffentli-
chung solcher Daten jederzeit ge-
genüber dem Vorstand, zu Händen 
der Geschäftsstelle, widerrufen.

5. In geeigneten Fällen können 
Name, Anschrift und das Beste-
hen einer Mitgliedschaft an wirt-
schaftliche Kooperationspartner 
weitergegeben werden, wenn die 
Inanspruchnahme von Vorteilen 
(z.B.Rabatte) bei einem Koope-
rationspartner vom Bestehen der 
Mitgliedschaft abhängt. Der Verein 
wird solche Kooperationen nur 
dann ins Leben rufen, wenn der 
Kooperationspartner über eine 
Organisation verfügt, die nach der 
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Überzeugung des Vereins geeignet 
ist, die Daten organisatorisch und 
technisch angemessen zu schüt-
zen.

6. Soweit Übungsleiter oder Funk-
tionsträger	betroffen	sind,	kann	es	
auch erforderlich sein, Daten an 
die Stadt Ulm, Sportverbände oder 
Kostenträger zu übermitteln. Auch 
dies wird jeweils nur im Rahmen 
der Aufgaben und beschränkt auf 
das Erforderliche geschehen.

7. Im Übrigen wird der Verein die 
Daten stets vertraulich behandeln 
und Einzeldaten oder Datensamm-
lungen, wie zum Beispiel Mitglie-
derlisten oder Teilnehmerlisten 
ausschließlich zu Vereinszwecken 
erstellen und verwenden und auch 
nur Personen überlassen, die diese 
für solche Zwecke benötigen (zum 
Beispiel Übungsleiter oder Abtei-
lungsleiter).
Die kommerzielle Verwendung der 
erfassten Daten über das hier Dar-
gestellte hinaus, zum Beispiel durch 
den Verkauf von Adressdaten, wird 
nicht erfolgen.

8. Die Mitglieder haben im Rahmen 
des Bundesdatenschutzgesetzes 
das Recht auf Auskunft über die zu 
ihrer Person gespeicherten Daten, 
die Empfänger bei Datenübermitt-
lung, den Zweck der Speicherung 
sowie Anspruch auf Berichtigung, 
Löschung oder Sperrung der Daten.

Mit der Unterzeichnung eines 
Antrags auf Mitgliedschaft erklärt 
sich das Mitglied mit der Erhe-
bung, Verarbeitung und Nutzung 
der personenbezogenen Daten in 
diesem Umfang einverstanden. 
Die Einwilligung gilt über das 
Ende der Mitgliedschaft hinaus 
bis zur Löschung der Daten.
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Bei der diesjährigen Sportlerehrung 
der Stadt Ulm für die im Jahr 2017 
erzielten besonderen Leistungen 
wurden auch 3 Teilnehmer des VfL 
Ulm/Neu-Ulm e.V. geehrt. 

Süddeutsche Meisterin bei den 
Speedskatern wurde Svenja Hecht 
in der Geschicklichkeit. 

Lorenz Müller wurde ebenfalls Süd-
deutscher Meister im Sprint.

Lisa Leonhardt kämpfte für die 
Judoabteilung des VfL Ulm/Neu-
Ulm e.V.  und erreichte dabei den 
1. Platz der Baden Württembergi-
schen Einzelmeisterschaften in der 
Klasse bis 78 kg

Der VfL Ulm gratuliert den geehrten 
Sportlern zu ihren großartigen Er-
folgen

Bild von links nach rechts:
Lorenz Müller, Lisa Leonhardt, Svenja Hecht

Sportlerehrung der Stadt Ulm
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Vorstand Reinhard Bappert begrüß-
te die anwesenden Mitglieder und 
insbesondere die Stadträtin Frau 
Barbara Münch. 
Nach der Schweigeminute, die den 
verstorbenen Mitgliedern des letz-
ten Jahres galt, konnte Bappert von 
der erfreulichen Entwicklung berich-
ten, dass sich die Mitgliederzahl auf 
nun 1500 gesteigert hat. Und da-
mit nicht genug, der Trend geht in 
Richtung 1600 und wenn sich das 
fortsetzt, können auch 2000 erreicht 
werden. 
Angesichts dieser Zahlen hätte die 
Beteiligung an der Versammlung 
durchaus etwas lebhafter ausfallen 
können. Ein einziges Prozent der 
Mitglieder hatte den Weg in die 
Vereinsgaststätte gefunden. Die 
schweigende Mehrheit im Neben-
zimmer bestand leider aus leeren 
Stühlen. 

Bappert spannte den Bogen von 
den Höhepunkten des abgelaufe-
nen Jahres bis zu den einschnei-
denden	Ereignissen.	Böfingen	in	
Bewegung war ein solcher Höhe-
punkt ebenso wie das große Som-
merfest vom August. 

Letzeres soll sich zu einer Tradition 
für den Verein und den Stadtteil Bö-
fingen	entwickeln.	
Die Ehrungen der Jubilare und der 
ehrenamtlich Tätigen wird darin ei-
nen	Platz	finden1. 

Der neue Bodenbelag für den Gym-
nastikraum war eine geplante In-
vestition, für den es entsprechende 
Zuschüsse gab. 
Die aufwendige Dachsanierung und 
die Brandstifung vom November 
2017 hingegen hat dem Verein un-
erwartet hohe Kosten beschert.

Die nächste Aufgabe werden Sanie-
rungsarbeiten am Vereingebäude 
sein. Hier ist einiges in die Jahre 
gekommen. Abschließend bedankte 
sich Reinhard Bappert bei allen Eh-
renamtlichen für die Leistung des 
vergangenen Jahres.

1 Aktueller Nachtrag: aus familiären 
Gründen musste unsere Pächter-
familie das Sommerfest für 2018 lei-
der absagen. 
Die Ehrungen behalten für dieses 
Jahr ihren bisherigen Termin.

Bericht von der Jahreshauptversammlung am 27.04.2018
Ein Bericht von Reinhard Ruegenberg
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Kassenwart Norbert Hensel erläu-
terte die Kassenlage und stellte die 
Ein- und Ausgaben dar. Im Ergeb-
nis bleibt für das Kassenjahr 2017 
ein leichter Überschuss, der für die 
Investitionen sehr benötigt wird. 

Werner Schmid leitete die Entlas-
tung der Vorstände ein. 
Alle Vorstände wurden per Hand-
zeichen einstimmig entlastet. 
Zum Tagesordnungspunkt „Ver-
schiedenes“ kamen keine Meldun-
gen. 

sparkasse-ulm.de

Sport verbindet.  

Er stärkt den Zusammenhalt  
und schafft Vorbilder.  
Sparkassen engagieren sich  
regional wie national.

Dabeisein 
ist einfach. 

 Wenn´s um Geld geht
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    Tag für ÄlTere 

Am	29.09.2018	findet	auf	der	Sportanlage	des	VfL	Ulm/Neu-Ulm	e.V.	
ein Tag für Ältere statt.

Verschiedene Übungsleiter- /innen bieten folgende Aktivitäten an:

Beckenbodentraining
Susanne Holm (Physiotherapeutin)

Yoga
Marga Tschauner (Diplomierte Yoga Lehrerin)

Balance und Tiefenmuskulatur 
Ilona Engels (Übungsleiterin C-Lizenz)

Nordic Walking
Egbert Mohr (Übungsleiter B-Lizenz)

Kegeln
Aktive Sportkegler werden Sie dabei unterstützen.

Die genauen Uhrzeiten und die Anmeldefristen entnehmen Sie bitte ab 
Mitte Juli von unserer Homepage bzw. dem Aushang an der VfL Sporthalle.

Auch auf der Geschäftsstelle können Sie dies sowie nähere Informationen 
erfragen unter 0731/26035.
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   Yoga für Kinder

Nach den Sommerferien beabsichtigen wir zwei Yogakurse für Kinder 
im Alter von 5-8 und von 9-12 Jahren anzubieten. 

Der Kurs wird in englischer Sprache abgehalten.  

Nähere	Informationen	finden	Sie	ab	Ende	August	auf	unserer	Home-
page,	gerne	informieren	wir	Sie	während	der	Öffnungszeiten	auf	der	
Geschäftsstelle. 
Dienstag von 9:00 - 17:00 und Mittwoch von 9:00 - 16:00.

  Nordic Walking am Abend

Ab September bieten wir am Mittwoch um 17 Uhr 
eine Nordic Walking Stunde an.

Wir heißen Frau Corina Szekely, Nord Walking Trainer, 
herzlichen willkommen und freuen uns auf sportliche Stunden mit Ihr. 

Neu

Neu
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Die Geburtstage für die zweite Jahreshälfte 2018
Wir gratulieren ganz herzlich.

Juli Mader Karl  96
 Gauss Jutta  89
 Dörner Karl-Otto 88
	 Fürst	Sofie	 	 87
 Merk Irmgard  82
 Laible Anna  82
 Seifert Marianne 81
 Pohl Jürgen  81
 May Edith  75
 Schuster Peter 75
 Wagner Christa 75
	 Ohlhoff	Barbara	 75
 Janssen Adelheid 65
	 Höffler	Renate		 60

  
August 
 Vorwalter Eugen  82 
 Stumpp Margot 81
 Dauser Irmgard 81 
 Weis Ludwig  80 
 Heider Annemarie 75
 Landherr Bärbel 65
 Scharlipp Horst 60
 Sirsninsch Jens 50
 
 
September 
 Junginger Eugen 90
 Baier Annemarie 83
 Betz Karl  82
 Müller Christa  82

 Schröm Walter 81
	 Pfeffer	Karl-Heinz	 81
 Mühlberger Gertrud 80
 Rehm Herbert  70
 Riek Ursel  70
 Keifer Katalin  70
 Mauser Roswitha 60
 Kohn Thomas  60

  
Oktober 
 Mader Siegfried 89
 Quickmann Fritz 85
 Schrock Gerda 84
 Jahn Rosmarie 84
 Langer Hans  83
 Schreiber Irmgard 82
 Thomas Gertrud 80

November 
 Degenhardt Gerlinde 89
 Meyer Ursula  83
 Heinrich Hans Jürgen 82
 Ursel Gisa  75
 Schweizer Hermine 75
 Vorwalter Ilse  70
 Penz Franz  65
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GEBURTSTAGE & JUBILÄEN

Dezember 
 Horak Rudolf  87
 Rehn Helmut  83
 Müller Gertrud  82
 Wanitschke Rotraut 81
 Sailer Christa  80
 Wehner-Suchanek
  Christiane 70
 Itschert Renate 65
 Lukas Christine 65
 Schmidt Thomas 50

Die Geburtstage für die erste Jahreshälfte 2018
Wir gratulieren ganz herzlich.



  MIT REWE TOLKSDORF 
LANDEN SIE IMMER EINEN 
      VOLLTREFFER!
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
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REWE.DEFür Sie geöffnet: Montag – Samstag von 7 bis 22  Uhr

Haslacher Weg 24
89075 Ulm-Böfingen

TOLKSDORF
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25 Jahre 
 Avduli Ljatif 
 Baier Annemarie
 Duschek Markus
 Flauaus Andrea
 Foschum Andrea
 Martinez Martina
 Mayerhofer Martina
 Olding Gertraud
 Ostermann Thomas
 Prochnow-Calzia Heike
 Rosenberger Kristina
 Uhlmann Manfred
 Wagner Christa
 Wagner Gisbert

40 Jahre 
 Hilkert Peter
 Laur Günter
 Mantey Karl-Heinz
 Vollmer Ursula

50 Jahre 
 Kramer-Guhl Helga
 Pollinger Gabi
 Schrapp Ruth
 Sorg Ingrid

60 Jahre 
 Garni Siegfried

Vereinsjubiläum 2018
Wir gratulieren ganz herzlich.
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Jahresrückblick Abteilung Fußball

Die zweite Saison von Cheftrainer 
Kai-Uwe Grün und die erste Saison 
von Alexander Durst, der die zweite 
Mannschaft betreut, wurden für die 
Abteilungsleitung mit einem guten 4. 
Platz der ersten Garde und einem 2. 
Platz der zweiten Mannschaft durch-
aus positiv abgeschlossen. Hierfür 
ein großes Lob an die Trainer und 
auch an die Mannschaften, die auch 
die kleine Schwächephase in der 
Saisonmitte durchaus gut überstan-
den hat und sich so die verdienten 
Plätze im oberen Tabellendrittel ge-
sichert haben. Wo Licht ist, ist aber 
auch Schatten. So haben wir in 
dieser Spielzeit zu viele Gegentore 
hinnehmen müssen und haben uns 
selbst zu oft in entscheidenden Mo-
menten durch unprofessionelles und 
teilweise zu aggressives Verhalten 
selbst geschwächt. Diese Mängel 
gilt es in der kommenden Saison in 
den	Griff	zu	bekommen	und	so	eine	
noch erfolgreichere Saison zu spie-
len.
In der neuen Saison wird Kai-Uwe 
Grün aufgrund der Mannschafts-
stärke noch öfter von Alexander 
Durst bei der Arbeit mit der ersten 
Mannschaft unterstützt werden. 

Neu im Trainerteam der aktiven 
Fußballer dürfen wir unseren dies-
jährigen Toptorjäger Tarkan „Loko“ 
Isik begrüßen. Loko hat sich bereit 
erklärt, während der Zeit, die Alex-
ander Durst bei der ersten Mann-
schaft verbringt, die Trainingsein-
heiten der zweiten Mannschaft zu 
leiten und hier als Co-Spielertrainer 
zu fungieren. Herzlich willkommen 
im Trainerteam. Zudem wollen wir 
in der nächsten Saison mit vielen 
jungen Talenten, sowie drei Jungs 
aus der eigenen Nachwuchsarbeit, 
unsere Kader verstärken aber auch 
durchaus verjüngen, um so mit ei-
ner jungen und hungrigen Truppe in 
die neue Saison zu starten.

Im Jugendbereich können wir auch 
deutliche Erfolge verzeichnen, so 
wächst unsere Bambinitruppe im-
mer stetig weiter. Seit dem Bambi-
nitag am 10.06.2017, nach dem wir 
15 Anmeldungen für Bambinis hat-
ten, ist die Zahl der fußballbegeis-
terten Bambini-Kicker auf knapp 50 
angestiegen.
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Die F-Junioren hatten in dieser 
Spielzeit	 auch	 in	 ihrer	Staffel	meh-
rere	 Staffeltagsturniere,	 bei	 denen	
immer mindestens zwei Mannschaf-
ten des VfL vertreten waren, für sich 
entschieden und so mit einem guten 
Gefühl ihre Runde abgeschlossen.

Die E-Junioren konnten in der Kreis-
staffel	14	ebenfalls	zwei	Siege	und	
zwei Unentschieden einfahren und 
so einen passablen 5. Platz errei-
chen.

Bei den D-Junioren hatten wir die-
se Saison zwei Mannschaften, eine 
7er Mannschaft und eine 9er Mann-
schaft. Während die D7 eine mise-
rable Saison erwischt und mit dem 
vorletzten Tabellenplatz eine aus-
baufähige Performance ablieferte, 
überzeugte die D9 mit guten Vor-
stellungen	 in	 einer	 starken	 Staffel	
und belegte am Ende, wenn auch 
sehr überraschend, einen sehr star-
ken 4. Platz. 

Die C-Jugend Saison lief sehr durch-
wachsen. Nach zwei Spieltagen 
war man  Tabellenerster und dann 
folgten zwei unnötige Niederlagen 

gegen eher schwächere Gegner, 
wiederum danach konnte man den 
Tabellenführer aus Lonsee souverän 
mit 3:1 schlagen. Nach spielerisch 
sehr guten Spielen, bei denen ein-
zig und allein die Ergebnisse nicht 
passten, landete man am Ende in 
der	Leistungsstaffel	auf	einem	nicht	
leistungsgerechten 8. Platz.

Die B-Jugend belegt in der Leis-
tungsstaffel	 nach	 teilweise	 sehr	
guten Spielen einen sehr guten 3. 
Platz. Auch hier wäre der Aufstieg 
in die Bezirksliga möglich gewe-
sen, wenn die erbrachte spieleri-
sche Leistung auch in zählbare Tore 
umgemünzt worden wäre und man 
selbst in der Defensive besser ge-
standen und weniger Gegentore 
hätte hinnehmen müssen.

Den größten Sprung hat die A-Ju-
gend geleistet. Im Juni 2017 neu 
gegründet, in der Vorrunde unge-
schlagen	in	die	Leistungsstaffel	ein-
gezogen, 



Besuchen Sie unsere Ausstellung 
mit individueller Beratung!
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Haus und Garten

Blaubeurer Straße 33 · 89077 Ulm
Tel. 0731 30539 · www.natursteine-reichardt.de
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in einem spannenden Bezirkspokal-
finale	die	starke	TSG	aus	Söflingen	
in einer packenden Regenschlacht 
mit 2:1 geschlagen und somit das 
erste Mal in der Jugend den Be-
zirkspokal	nach	Böfingen	geholt.	
In	der	Leistungsstaffel	musste	man	
an den beiden letzten Spieltagen je-
weils eine vermeidbare Niederlage 
einstecken und so kommt es jetzt 

am 30.06. in Gögglingen zum Ent-
scheidungsspiel um den Aufstieg in 
die Bezirksliga der A-Jugend gegen 
die SSG Ulm 99.

Die Abteilungsleitung wünscht allen 
Mannschaften eine erholsame Som-
merpause, eine gute Vorbereitung 
und einen guten Start in die neue 
Saison.



Treppenanlagen, 
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Valery Tscherkassky wird württembergischer Meister

Es hagelte Titel für die Jüngsten: 
5x Bezirksmeister, 5x Süd-Württem-
bergischer Vizemeister und 1x Würt-
tembergischer Meister.

Bezirksmeisterschaften
Die	 erste	 Qualifikationsrunde	 der	
Meisterschaftsrunde U12 - 
die Bezirksmeisterschaften. 

Hier konnten sich von 13 Teilneh-
mern des VfL Ulm fünf den Meister-
titel zum Bezirksmeister erkämpfen.

1. Platz: Leonie, Enesa, Maxim, 
   Valery, Alexander

2. Platz: Michael

3. Platz: Johanna, Ines, Amalia,  
   Laurenz

Mit dabei zwei Kämpfer aus dem be-
freundeten TV Wiblingen: 
Max konnte sich ebenfalls den Meis-
tertitel sichern und Aleksey erreichte 
den 3. Platz. 
Alle weiteren Kämpfer des VfL Ulm 
landeten unter den ersten sieben, 
somit	 qualifizierten	 sich	 alle	 Ulmer	
Teilnehmer für die Südwürttember-
gischen Meisterschaften.

Südwürttembergische 
Meisterschaften

In	 Biberach	 starteten	 die	 qualifi-
zierten Kinder dann in die nächste 
Runde: die Süd-Württembergischen 
Meisterschaften. Auch hier konnten 
sich die Ulmer Kinder dank guter 
Leistungen einige Medaillen und 
Vize Meister Titel sichern.
Vize-Meister wurden: Alexander K., 
Valery T., Maxim I., Amalia K. und 
Leonie T. Bronze konnten sich Mi-
chael S. und Johanna W. sichern, 
Ines D.  und Mihailo M. wurden fünf-
ter.  Somit sind alle Ulmer Starter 
für die Württembergischen Meis-
terschaften	qualifiziert,	welches	die	
höchste Ebene der Altersklasse dar-
stellt. 
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Württembergische 
Meisterschaften

In Heilbronn fanden die Kämpfe der 
höchsten Ebene in der U12 statt: 
die Württembergischen Meister-
schaften. Sieben Ulmer Kämpfer/
Innen waren dank guten Leistungen 
bei den Bezirksmeisterschaften und 
den Süd-Württembergischen Meis-
terschaften	qualifiziert.
Valery Tscherkassky hatte an die-
sem Samstag einen besonders gu-
ten Tag, er war hoch motiviert und 
konzentriert und konnte sich so bis 
ins Finale durchkämpfen, wo er sich 
den Meistertitel sicherte. Maxim I. 
und Alexander K. sicherten sich 
ebenfalls eine Bronze Medaille.

Weitere Ergebnisse der Ulmer: 
Johanna W. + Mihailo M. 7. Platz; 
Michael S. + Amalia K. 9. Platz. 

Super gemacht! 
Wir gratulieren herzlich und freuen 
uns auf die weitere Saison!! 
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Steppi-Pokal in Kirchberg an der 
Murr

Beim Steppi-Pokal in Kirchberg an 
der Murr statt traten in unterschied-
lichen Alters-und Gewichtsklassen 
Kinder aus ganz Württemberg im 
Alter von 6-12 Jahren gegeneinan-
der an. 
Die Judokas vom VfL Ulm erzielten 
folgende Ergebnisse:
Samstag – U10:
1. Platz:  Jakob 
2. Platz:  Sophie
3. Platz: Amelie,  
 Johanna K.,              
 Maikel
den 4. & 5. Platz belegten 
Moritz, Joose, Sophia, Egor, Mark.

Sonntag – U12/U14
1. Platz: Asri, Valery 
2. Platz: Max (TV Wiblingen)
3. Platz: Leonie, Khaled, 
            Alexey (TV Wibl.)
4. Platz: Johanna W., Bazil,  
           Maxim I., 
           Alexander, 
           Michael
Für viele Jungs und Mädels war es 
der erste Einzelwettkampf. 
Wir gratulieren herzlich!
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Männliche U10 Mannschaft wird 
4. in Süd-Württemberg

Die U10 Mannschaft der Jungen 
war mit vielen Kindern gut besetzt, 
allerdings war es für viele Kämpfer 
ihr erster Wettkampf. Trotzdem ge-
lang es der Mannschaft sich gegen 
den TSV Erbach durchzusetzen und 
einen Sieg zu erringen, ebenfalls 
schafften	 sie	 gegen	 Alberhausen	
ein Unentschieden, so dass sie am 
Ende einen guten 4. Platz belegten. 
Alle konnten erste Wettkampfer-
fahrungen sammeln und als Mann-
schaft zusammenwachsen.
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Judo Trainingslager am 
Achensee

Die aktiven Männer und Frauen der 
Judoabteilung verbrachte das ver-
längerte Wochenende über Christi 
Himmelfahrt im alljährlichen Trai-
ningslager am Achensee. 
Bereits vor dem Frühstück wurde 
täglich zur Morgenaktivierung eine 
erste Laufeinheit durchgeführt. 
Über den Tag verteilt fanden ver-
schiedene Trainingseinheiten zur 
Verbesserung von Kraft, Kondition 
und Beweglichkeit statt, wie High-
Intensity-Intervall-Training (HIIT), 
Fahrtspiele, Kraft-Ausdauer-Zirkel 
und Pilates. 

Darüber hinaus bot das Trainings-
gelände die Möglichkeit zu weiteren 
Aktivitäten wie Basketball, Beach-
Volleyball, Fußball und Tischtennis. 
Einer der Höhepunkte war eine 
etwa 6-stündige Panoramawande-
rung entlang des Achensees. 
Gelegenheit zur Erholung bestand 
u.a. durch die Sauna, Wellness-
massagen und für die Unerschro-
ckenen durch einen Sprung in den 
doch sehr kalten Achensee.
Insgesamt	war	der	Ausflug	ein	vol-
ler Erfolg. Alle Teilnehmer hatten 
großen Spaß und freuen sich be-
reits auf das nächste Jahr. 
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Frauenmannschaft wird Meister 
in der Württembergliga

Die Ulmer Frauenmannschaft konn-
te beim Heimkampftag gestern in 
Ulm, ihre Erfolgsserie vom ersten 
Kampftag fortführen und gewann 
jede ihrer Begegnungen. Somit 
stand dem Meistertitel nichts mehr 
im Wege. Die Ulmer Frauen ge-
wannen dank super aufgestellter 
Mannschaft erstmals Gold in der 
Württembergliga und dürfen nun im 
Herbst in die Relegationskämpfe 
um den Einzug in die zweite Bun-
desliga starten. Gemeinsam haben 
sich die Mädels entschieden, diese 
Herausforderung anzugehen. Dass 
bedeutet	zum	einen	fleißiges	und	
regelmäßiges Training, aber auch 
die Erweiterung der Mannschaft 
um weitere Kämpferinnen und die 
Suche nach Sponsoren, um die 2. 
Bundesliga	finanzieren	zu	können.	
Wir sind gespannt auf die Aufstiegs-
runde im Herbst und drücken die 
Daumen, dass der Traum einer ei-
genen Bundesliga Mannschaft wahr 
wird.

Ulmer Frauenmannschaft: Aufstieg in die 2. Bundesliga zum 
Greifen nahe

Für die Ulmer Männer Mannschaft 
hingegen lief die diesjährige Liga 
Saison aufgrund vieler Verlet-
zungen und Ausfällen leider eher 
schleppend.		Hoffnung	macht,	dass	
junge Talente nachkommen und die 
Männer	fleißig	aktiv	unterstützen.	
Allerdings	fiel	es	den	jungen	Kämp-
fern noch schwer, aufgrund ihres 
Alters in ihrem ersten Jahr bei den 
Männern richtig mitmischen zu kön-
nen. Schlussendlich erreichten die 
Männer Platz 7.

Herzlichen Dank auch an alle 
Helfer, die den Heimkampftag er-
möglicht haben.
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Abdullah Edilov wird württember-
gischer Vize Meister U18

Am vergangenen Wochenende fan-
den in der Esslinger KSV-Sportare-
na die Württembergischen Einzel-
meisterschaften der U18 statt. Für 
den VfL Ulm gingen Abdullah Edilov 
(55-kg-Limit) und Arkadiy Biony-
shev (66-kg-Limit) an den Start.
Edilov startete hervorragend in 
den Wettkampf. In seinem ersten 
Kampf besiegte er den an Platz 
eins gesetzten Paul Goldtner (KSV 
Esslingen) vorzeitig durch zwei 
Waza-ari	Wertungen.	Im	Halbfinale	
musste das Ulmer Talent lange Zeit 
einem Rückstand hinterherlaufen. 
Es gelang ihm jedoch einen vollen 
Punkt durch einen Uchi-mata zu 
erzielen. Damit sicherte er sich 
den Einzug ins Finale. Im Finale 
konnte er seine Führung nicht über 
die Zeit retten und unterlag seinem 
Gegner. Mit dieser Spitzenleistung 
hat sich Abdullah für die Süddeut-
schen	Meisterschaften	qualifiziert.	
Leider war er am Wettkampftag 
der Süddeutschen Meisterschaften 
aufgrund	von	Krankheit	nicht	fit	
und konnte daher seine gewohnten 

Leistungen nicht abrufen, was zu 
einem vorzeitigen Ausscheiden aus 
dem Turnier führte.
Arkadiy Bionyshev startete im 
66-kg-Limit nach einem Sieg und 
einer Niederlage. In der Hauptrunde 
musste er sich durch die Trostrun-
de kämpfen. Hier gelangen dem 
Bodenspezialist zwei Siege. Leider 
reichten die Kräfte nicht um den 
Bronzemedaillenkampf zu gewin-
nen. Im anschließenden Kampf um 
den	letzten	Qualifikationsplatz	zu	
den Süddeutschen Meisterschaften 
unterlag Bionyshev.



 33  VfL-REPORTJuli 2018

JUDO

Kim Ruf wird Baden-Württember-
gischer und Süddeutscher 
Meister U21

Ein phänomenales Comeback fei-
erte Kim Leon Ruf am 28.01.2018 
bei den Baden-Württembergischen 
Meisterschaften U21. Nach einer 
langen Verletzungspause setzte er 
sich klar gegen seine Konkurrenz 
im 66-kg-Limit durch. Nach zwei 
Blitzsiegen	stand	er	im	Halbfinale	
Niklas Klaschka (JV Nürtingen) 
gegenüber. Diesen dominierte Ruf 
über die gesamte Kampfzeit und 
legte auch ihn vorzeitig auf die 
Matte. Im Finale stand er dem badi-
schen Topathleten Jonas Mollet (JT 
Heidelberg/Mannheim) gegenüber. 

Auch in diesem Kampf gab sich 
Ruf keine Blöße und gewann das 
Turnier, ohne eine Wertung abzu-
geben.
Bei	den	darauffolgenden	Süddeut-
schen Meisterschaften konnte Kim 
Judo auf einem Topniveau zeigen 
und zog ohne weitere Probleme ins 
Finale ein. Den erbitterten Final-
kampf konnte Kim Ruf nach Rück-
stand für sich drehen, so dass dem 
Meistertitel nichts mehr im Wege 
stand. Leider verletzte sich Kim 
während dieses Finalkampfes er-
neut schwer, was wieder eine lange 
Trainingspause für ihn bedeutet. 
Wir drücken die Daumen für eine 
schnelle und vollständige Gene-
sung!
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Gürtelprüfungen am 16.03.2018

Gürtelprüfungen gehören einfach 
zum Karate dazu. Sie sind für vie-
le unserer Mitglieder ein wichtiges 
Ziel im Trainingsjahr, auf welches 
sich alle immer besonders intensiv 
vorbereiten. Auch helfen sie uns Ka-
ratekas, immer am Ball zu bleiben 
und geben immer wieder eine gute 
Motivation, sich weiterhin auf „dem 
Weg des Karates“ zu bewegen. 
Um eine neue Gürtelfarbe tragen zu 
dürfen, benötigt man großen Trai-
ningsfleiß.	Bei	uns	wird	 in	den	Wo-
chen davor mit besonders viel Eifer 
trainiert, optimiert und präzisiert. 
Nicht nur für die Trainierenden ist 
dies eine besonders intensive Zeit, 
auch	 wir	 Trainer	 empfinden	 immer	
wieder eine große Zufriedenheit, 
wenn wir die Fortschritte unserer 
Mitglieder mitverfolgen können. Dies 
wird uns immer dann besonders be-
wusst, wenn sich unsere Jugendli-
chen, welche als Kinder bei uns ihre 
ersten „Karateschritte“ gemacht ha-
ben, plötzlich zur Braungurtprüfung 
anmelden. 

So auch am 16.03.2018, als die 
erste Prüfung des Jahres bei uns 
im Dojo anstand. Aufgrund der ho-
hen Teilnehmerzahl mussten wir die 
Prüfung zweiteilen. Die Weiß- und 
Gelbgurte durften als erstes antre-
ten. Nach gut einer Stunde konnten 
dann	 alle	 Prüflinge	 ihre	 Urkunde	
und den neuen Gürtel in der Hand 
halten. Es wurde von allen eine sehr 
gute Prüfung gezeigt. 

Nach einer kurzen Pause ging es 
dann mit den Farbgurten weiter. 
Auch hier war die Teilnahme groß 
und besonders die Prüfungen im 
Braungurtbereich ließen die Zu-
schauer staunen und begeisterten 
nicht nur unseren Prüfer. Die Prü-
fung wurde dann mit der Überga-
be der Urkunden gegen 21:30 Uhr 
beendet und alle Teilnehmer konn-
ten zufrieden mit neuem Gürtel und 
neuer Motivation ins Wochenende 
gehen. 
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Wir gratulieren allen zur erfolgrei-
chen Prüfung und wünschen euch 
weiterhin viel Erfolg auf eurem
 „Karate Weg“.

zum 8. Kyu: 
Barbara, Vanessa, Katharina, Nils, 
Balazs, Lotta, Oskar, Simon, Manjo, 
Abboudi, Harsiddhi

zum 7. Kyu: 
Jana, Paula, Ariyan, Niclas, 
Deniz, Nico

zum 6. Kyu: 
Alara

zum 5. Kyu: 
Luca, Fisnek, Jochen, Niklas, 

zum 4. Kyu: 
Daniel

zum 3. Kyu: 
Lenja, Elina, Celina, Marlin

zum 2. Kyu: 
Tamara, Alexander und Vincent

zum 1 Kyu: 
Laura

Böfinger Weg 7 · 89075 Ulm-Böfingen · Telefon 0731 88044-0 · haus-michael@compassio.de · www.compassio.de 
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Nachdem unser Kata Talent Eduard 
Lichonin die diesjährigen Landes-
meisterschaften mit einem erfolgrei-
chen 5. Platz abschließen konnte, 
hat er damit auch sein Ticket für die 
Deutsche Meisterschaft gelöst. 
Die Deutsche Meisterschaft fand 
vom 14 - 15.04.2018 in Coburg 
statt. Es gab ein voll besetztes Teil-
nehmerfeld mit 45 Startern. Eduard 
startete bei der Leistungsklasse im 
Katabereich (vorgegebene Form). 

Eduard Lichonin ist unter den 10 besten Karateka in 
Deutschland 

Nach starken Kämpfen mit star-
ken Gegnern (unter anderem EM 
Teilnehmern) konnte Eduard eine 
Platzierung unter den besten 10 
erreichen. Wir sind sehr stolz auf 
ihn und gratulieren Ihm zu dieser 
fantastischen Leistung.
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Die Saison 2017 / 2018 
war durchwachsen. Herren 1 be-
legte Platz 5 von 9 teilnehmenden 
Mannschaften. Pfuhl hatte seine 
dritte Mannschaft zurückgezogen.
Herren 2 - Platz 8 von 9 – auch 
in dieser Liga zog KV Neu-Ulm 
zurück. Und achtbar erreichte die 
gemischte Mannschaft Platz 5 von 
10. Damit hatte die gemischte einen 
Gegner = zwei Spiele mehr, was 
diesen 5. Platz gegenüber Herren 1 
ein Stückchen aufwertet.

In der neuen Saison ändert sich 
etwas. Die Spielgemeinschaft mit 
dem VfB Ulm wird nicht mehr fort-
geführt. Vier Jahre lang, ab der 
Saison 2014 / 2015 bis jetzt, prägte 
die Gemeinschaft den Sportbetrieb. 
Sportlich war das für uns eine Be-
reicherung und die beiden Abteilun-
gen haben sich auch verstanden. 
Im Lauf der Zeit haben wir dann 
immer mehr erkannt, dass das Ge-
meinschaftsgefühl bei uns gelitten 
hat. Die Wettkämpfe der Mann-
schaften fanden auf den Bahnanla-
gen des VfB und des VfL statt und 
das Training konnte auch beliebig 
abgehalten werden. 

Neue Ausrichtung der Abteilung 
Bericht von Reinhard Ruegenberg

Durch diese Zweigleisigkeit ging 
ganz langsam über die Jahre ein 
gefühltes Stück Zusammenhalt und 
Eigenständigkeit verloren. 
Wir hatten 2014 in einer außer-
ordentlichen Versammlung die 
Spielgemeinschaft beschlossen. 
Nun wurde wiederum eine solche 
Versammlung einberufen mit dem 
Tagesordnungspunkt, die Gemein-
schaft zu beenden und so ist es ge-
schehen. 

In Kauf genommen haben wir, dass 
uns nun erheblich weniger aktive 
Spieler zur Verfügung stehen und 
wir auch nicht mehr in der zweiten 
Bezirksliga dabei sind. Das ist der 
Preis. So werden wir in 2018 / 2019 
in der Bezirksklasse A mit einer 4-er 
Herrenmannschaft dabei sein und 
eine gemischte Mannschaft mel-
den.	Die	Hoffnung,	uns	in	der	weite-
ren Zukunft personell verstärken zu 
können, geben wir nicht auf. 

Unsere Abteilung verreist gern und 
jährlich wird ein Ziel ausgeguckt. 
Diesmal war der Brombachsee 
dran. 
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Der See ist ein aufgestautes Ge-
wässer in Mittelfranken und wurde 
zum Zweck angelegt, die Hochwas-
ser der Altmühl aufzufangen und 
der regenarmen Region ein Reser-
voir zu geben. Seine Funktion als 
Talsperre sieht man dem See kaum 
an, er hat sich im Gegenteil zu ei-
ner gut frequentierten Naherholung 
entwickelt.	Sogar	eine	Schiffsrund-
fahrt ist im Angebot und genau 
dieses nutzten wir am dritten Tag 
unseres Aufenthaltes. 
Zuvor hatten wir Eichstätt in 
Oberbayern besucht. Das kleine 
Städtchen lädt mit seiner barocken 
Altstadt zum Flanieren ein und über 
allem thront die Willibaldsburg, ehe-
maliger Sitz der Eichstätter Fürstbi-
schöfe.

Unsere viertägige Reise bleibt in 
angenehmer Erinnerung, nicht zu-
letzt wegen des ausgeprägt sonni-
gen Wetters. 

Zwischen der Saison ist auch 
vor der Saison. 
Im September geht wieder 
die neue Runde los. Vorher 
jedoch laden wir die Vereine 
der Region zum Ulmer Stadt-
pokal ein, den wir am 01.und 
02.09.2018 austragen. 
Es ist mittlerweile das fünfte 
Mal, ein kleines Jubiläum 
also.	Und	wie	immer	hoffen	
wir auf zahlreiche 
Zusagen.
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Saisonbericht 2018 der Abteilung Tennis  
Bericht von Michael Rothe

Abendliche Sommerstimmung auf der Tennisanlage, 
Sonnenuntergang von der Terasse

Verbandsrunde Mannschaften 
2018:

Die Verbandsrunde des WTB (Würt-
tembergischer Tennisverbandes) 
läuft seit Mai und geht bis Juli.

Folgende Mannschaften des VfL 
Ulm nehmen daran teil:
Gemischte Knaben/ Mädchen
Gemischte Junioren/ Juniorinnen
Herren Aktive
Herren Ü50
Damen Hobby mit 2 Mannschaften

Sie wollen sich informieren, wie wir 
abgeschnitten haben?
Stand 17. Juni lagen wir folgender-
massen im Rennen.
Aber die Saison läuft ja noch...
Unter https://www.wtb-tennis.
de/spielbetrieb/vereine/verein/
mannschaften/v/20620.html
sind Sie immer aktuell. Weitere 
Informationen in der nächsten VfL 
Report Ausgabe.



 

Physiotherapie 
 
Krankengymnastik 
Manuelle Therapie 
Lymphdrainage 
Bobath  
Rehasport 

Rufen Sie noch heute an und vereinbaren unter  
263788 einen Termin. Vertrauen Sie dem  
Partner des VfL Ulm.  
89075 Ulm    Eberhard-Finckh-Straße    
info@zentrum-ulm.de   www.zentrum-ulm.de 

  Seit 32 Jahren erwartet Sie auf über 1.200 m² eines der größten u.  
  vielseitigsten Sport- und Gesundheitsangebote Ulms. Erfahrene  
  Trainer u. Therapeuten erwarten Sie. Nutzen Sie unsere 32-jährige  
  Erfahrung. Freuen Sie sich auf unsere Kompetenz. 

 
  

 Zentrum für Fitness und Physiotherapie 
        32 Jahre 

 

Fitness - Wellness 
 
Fitness- u. Cardiotraining 
Galileo-Training 
EMS-Training 
Sauna-Dampfbad 
Wellness 
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Sommercamp 2018

Auch in 2018 veranstaltet die Ten-
nisabteilung ein Tenniscamp für 
Kinder und Jugendliche im Alter 
zwischen 6 und 16 Jahren. Jeder 
kann daran teilnehmen, ob Mitglied 
oder nicht.

Das	Tenniscamp	findet	statt	vom	
30. Juli bis 3. August auf der VfL 
Tennisanlage.
Die Kinder und Jugendlichen sollen 
die Sportart Tennis erleben. Die 
Betreuung	erfolgt	durch	ein	qualifi-
ziertes Trainerteam statt, Trainings-
zeiten sind jeweils von 10-12 und 
13-15 Uhr.

Für weitere Fragen und Informati-
onen wie Kosten und Anmeldung 
können Sie sich gerne per Mail an 
tennis@vflulm.de	oder	an	Sabine	
Schiele oder Birgit Muhsal wenden. 
Die Anzahl Teilnehmer ist begrenzt!

Neue Werbetafeln in der 
Tennishalle
 
Die bisherigen Werbetafeln in der 
Tennishalle wurden entfernt und 
werden durch neue Werbepartner 
ersetzt. 
Bisher konnte die Gold Ochsen 
Brauerei mit Afri Cola sowie die 
Fa. Kässbohrer mit Pisten Bully ge-
wonnen werden. Wir danken Rein-
hard Bappert für sein Engagement!
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Online Portal ebusy

In unserem Online Portal ebusy 
konnte Rainer Schiele Herrn 
Ebner mit seiner Fa. Ran Bau für 
die Schaltung von Werbung über-
zeugen. 

Vielen Danke auch hierfür!

Unter
https://vflulm.ebusy.de
können Sie sich über 365 Tage im 
Jahr einen Tennis-Hallenplatz re-
servieren.
Schauen Sie doch mal vorbei und 
informieren sich auch über Aktuel-
les aus der Tennisabteilung.

Auszug vom VfL Ulm Abteilung Tennis ebusy Portal
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Gruppe Inlinern I und II und Gruppe III Speedskater 
Bericht von Annette Vintiska

Gruppe I und II (Die „Montags-
gruppen“)
Die Montagsgruppen sind gut be-
sucht. 
Wer möchte auch mitmachen? 
Meldet euch bei Antje Müller 
(Kontakt über die Geschäftsstelle).

In diesem Frühjahr standen die Vor-
bereitungen auf’s Heimrennen am 
5. Mai im Wiley in Neu-Ulm im Fo-
kus.	Es	wurde	fleißig	trainiert	und	
geübt – auch vor Ort:

Freies Training Gruppe I im Wiley

Freies Training Gruppe II Im Wiley
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Heimrennen im Wiley, Neu-Ulm 
„Skate the Park 2018“

Am Samstag, den 5. Mai 2018, 
versammelten sich bei strahlendem 
Sonnenschein im WIley in Neu-Ulm 
Skaterinnen und Skater mit ihren 
Familien, Freunden und Bekann-
ten, zum Wettkampf um wertvolle 
Punkte und Medaillen in der Baden-
Württembergischen Löwencup-Se-
rie und im Kids Inline Cup der bay-
erischen Serie. Traditionsgemäß 
waren unsere VfL-Gruppen stark 
vertreten und gaben alles. 
Bei insgesamt ca. 150 Teilnehmern, 
verteilt auf unterschiedliche Alters-
klassen, kein leichtes Unterfangen.

Ein herzliches Dankeschön für die 
vielen Kuchenspenden und vor al-
lem vielen Dank an die Helferinnen 
und Helfer. Ohne diese grandiose 
Unterstützung ist eine Veranstal-
tung dieser Größenordnung sonst 
nicht durchzuführen.

Besonderen Dank an Herrn Tolks-
dorf und sein Team für die leckeren 
Sachspenden für unsere Teilneh-
merinnen und Teilnehmer an den 
Wettkämpfen und bei den Sieger-
ehrungen!

AZ_PRT_REWE_SW_Logo_Ulm-Böfingen_03-2015_23492070_001 1 001KW03 2015-01-09T12:46:31Z

Tolksdorf oHG
 89075 Ulm-Böfingen
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Esat

Di. - Fr.:  11.00 - 18.30 Uhr
Sa.:    10.00 - 15.00 Uhr

Dominik Fabio

Greta
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Gruppe III
Abschied von Eva Winkelmann – 
Trainerin Gruppe III

Vor den Osterferien gab’s in Grup-
pe III das letzte Training mit Eva 
Winkelmann. 
Wir sagen schweren Herzens 
„Tschüss“ und „Tausend Dank EVA“ 
und wünschen dir für deine weitere 
Zukunft alles Gute!

Das Training für das Renn-Team 
geht aber weiter. Antje Müller – 
unsere bewährte Trainerin für die 
Trainings am Donnerstag über-
nimmt mit Unterstützung von Helge 
Rehwald (DAV Neu-Ulm) und Luise 
Müller (zuständig für Kraft und Aus-
dauer) nun auch die Trainings am 
Sonntag. Wir freuen uns auf das 
neue Dream-Team!

(von links nach rechts) Lorenz, Patrick, Fabio, Eva, Annika, Vincent 
und Johanna
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Sieger beim 25. Stuttgart Lauf am 
23. Juni 2018

Seit Saisonbeginn im Februar star-
teten die Gruppe III-Sportler bei 
ganz unterschiedlichen Wettkämp-
fen. 
Auf dem Programm standen un-
ter anderem die Süddeutschen 
Meisterschaften in Großbettlingen, 
die Deutschen Meisterschaften in 
Großenhain bei Meißen, 

Europa-Cup-Teilnahmen in Groß-
Gerau und Gera und – ganz kurz 
vor Redaktionsschluss – die Teil-
nahme am 25. Stuttgart Lauf. 

Alle sechs Sportlerinnen und Sport-
ler belegten einen Podestplatz! 

Herzlichen Glückwunsch und weiter 
so!

 
Vincent, Patrick, Johanna, Annika und Svenja (von links nach rechts)
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„HipHop Minnies“
Bericht von Adi Müller

Am Sonntag, den 29.04.2018, wur-
de in Ulm der Welttanztag wieder 
groß gefeiert, veranstaltet vom 
Dansarts Ballett Centrum Ulm. 
Start war um 16 Uhr mit einem 
Flashmob auf dem Münsterplatz. 
Aus allen Ecken kamen circa 200 
Tänzer, mitten darunter auch wir, 
und tanzten gemeinsam den Flash-
mob – Tanz von Maren Roeske. 
Im Anschluss daran gab es ver-
schiedene	Tanzaufführungen,	
Ballett, Jazz, HipHop ...von ganz 
kleinen Ballerinas bis hoch zu den 
Erwachsenen.
Auch die „HipHop Minnies“ waren 
mit	ihrer	Tanzaufführung	mit	dabei.	

Trotz einem Regenschauer tanzten 
sie, als wäre schönster Sonnen-
schein.Selbst beim Bodenelement 
ließen sie sich nichts anmerken. 
Sie hatten sehr viel Spaß dabei – 
das war einfach klasse und super 
getanzt!!!
Für einen so tollen Auftritt muss 
natürlich auch viel trainiert werden, 
somit verlängere ich schon Wo-
chen vorher die Trainingszeit auf 1 
½  Stunden. Die 12 Mädels und 3 
Jungs sind begeistert dabei, sind 
immer regelmäßig im Training, kurz 
gesagt: eine super tolle Gruppe – 
DANKE !!
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HipHop für Kids, 7 – 10 Jahre 

wenn auch du Spaß hast am Tanzen, coole Tanzschritte lernen 
möchtest, dann komm doch einfach vorbei. Du brauchst bequeme 
Kleidung, 
Hallenturnschuhe und etwas zum trinken!

Wir starten wieder am Mittwoch, den 26.09.2018 von 16:15 – 17:15 Uhr 
im Gymnastikstudio

Ich freue mich auf dich!

Danceworkout - „Move your Body“

hier	werden	nach	einem	fetzigen	Aufwärmen	einfache	Choreografien	
auf Musik erarbeitet, die im Anschluss auf die passende Musik, wie 
Latino, Oldies, aus den Charts …. getanzt wird. 
Nach einer kurzen Muskelkräftigung mit anschließendem Stretching 
klingt die Stunde aus.

Der Körper ist in ständiger Bewegung, es werden die Beweglichkeit und 
die Ausdauer, zudem auch die Koordination und das Rhythmusgefühl 
verbessert und gesteigert.

Die Muskulatur wird gekräftigt und der ganze Körper kommt in 
Schwung, mit viel Spaß und zu fetziger Musik!

Neugierig, dann komm doch einfach vorbei und mach mit!!!

Der Kurs startet am Montag, den 24.09.2018 von 20:10 – 21:10 Uhr im 
Gymnastikstudio

Ich freue mich auf dich!!!
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Hans Brunner von der VFL-Freitagskicker-Gruppe 
feiert seinen 70. Geburstag
Bericht von Siggi Ungewitter 

Am 1.Juni 2018 feierte das VFL-
Urgestein Hans Brunner seinen 70. 
Geburtstag. Hans ist seit Jahrzehn-
ten aus dem VFL Ulm nicht wegzu-
denken. 
Er hat in vielen Funktionen in der 
Fußball-Abteilung des VFL Ulm ge-
wirkt. 
Er hat als Jugendabteilungsleiter 
Fußball, Jugendtrainer, Hauptkas-
sierer und später als 2. Vorsitzen-
der in verschiedenen Bereichen 
jahrelang wertvolle und treue Arbeit 
für den VFL Ulm geleistet. 
Seit fast 40 Jahren gehört er auch 
der schon legendären Freitagski-
cker-Gruppe an, die ursprünglich 
von Siegfried Mader gegründet 
wurde. 

Die Freitagskicker sind praktisch 
die Nachfolgegruppe der VFL-AH-
Kicker. 
Seit 20 Jahren gehört die Frei-
tagskicker-Gruppe zur Volleyball 
Abteilung und wird von dort auch 
gemanagt. 
Wir sind extrem dankbar und froh, 
dass nun schon so viele Jahre auch 
Hans zu dieser Gruppe gehört. 
Hans ist für uns in menschlicher, 
sportlicher und insbesondere auch 
musikalischer Hinsicht ein wunder-
barer Freund. 

Unvergessen sind seine unermüd-
lichen musikalischen Beiträge bei 
jeder sich bietenden Gelegenheit 
(Weihnachtsfeiern, Geburtstagsfes-
te,	Ausflüge	und	Jubiläen).	

Das Beste dabei ist, dass wir uns 
aus	seinem	schier	unerschöpflichen	
musikalischen Reservoir immer ein 
„Wunschkonzert“ zusammenstellen 
dürfen. Auf diese Art und Weise 
wird Hans nicht umsonst auch der 
„Böfinger-Bruce“	in	Anlehnung	an	
den legendären Rockmusiker Bruce 
Springsteen genannt.
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Lieber Hans, wir sagen dir DANKE 
für die vielen unvergessenen Stun-
den auf dem Sportplatz, bei Festen 
und gemeinsamen Wanderungen.

Wir	hoffen,	dass	du	uns	noch	viele	
Jahre vor allem auch in musikali-
scher Hinsicht erfreuen wirst. 

Wir wünschen dir baldige ge-
sundheitliche Stabilität und für die 
Zukunft noch viele gemeinsame 
wunderbare Zeiten und Erlebnisse 
im Kreise deiner Familie und den 
Freitagskickern.

Volleyballgruppe und Freizeitkicker machen herrlichen 
Rad-Ausflug zum Treffensbucher Gartenfestle
Bericht von Siggi Ungewitter

Die Volleyballerinnen und Volley-
baller haben zusammen mit den 
Freitagskickern am Sonntag, den 
24.6.2018 den schon traditionellen 
herrlichen	Radausflug	nach	Tref-
fensbuch	zum	dort	stattfindenden	
Sommergartenfest unternommen. 
Die von Hans-Jörg Kücherer vor-
züglich organisierte und geführte 
Tour war ein Erlebnis der besonde-
ren Art. 

Bei herrlichem Wetter ging es hi-
nauf nach Jungingen und weiter 
über Dornstadt nach Bermaringen 
auf die herrliche Schwäbische Alb. 
Nachdem der schweißtreibende 
Aufstieg nach Bermaringen ge-
schafft	war,	ging	es	hinab	ins	Lau-
tertal um dann wieder den etwas 
giftigen	Anstieg	nach	Treffensbuch	
zu nehmen. 
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Dort warteten in einer schattigen 
Obstbaumwiese eine zünftige Mahl-
zeit	(vom	Musikverein	Treffensbuch	
bestens organisiert und vorbereitet) 
sowie ein köstlicher Kuchen mit 
Kaffee.	
Auf diese Weise gestärkt ging es 
dann hinab durch‘s wunderschöne 
kleine Lautertal über Lautern und 
Herrlingen und zurück nach Ulm-
Böfingen.	

Unser Dank gilt Hans-Jörg für seine 
Mühe und die tolle Organisation. 
Es war wieder einmal ein unverges-
sener Tag.

Beach- und Wanderwochenende in Thiersee-Tirol
Bericht von Siggi Ungewitter
Bereits zum 15. Mal ohne Unter-
brechung haben Spielerinnen und 
Spieler der Montagsgruppe an ei-
nem Beach- und Wanderwochende 
in Thiersee-Tirol teilgenommen. In 
einer herrlichen Berglandschaft mit 
einem malerisch gelegenen See 
haben wir von Mittwoch bis Sonn-
tag in einer gemütlichen und sehr 
gepflegten	Biopension	unsere	Zim-
mer bezogen. 

Bereits am ersten Tag ging es in 
die Region des Pendling-Gebirges. 
Über das Schneebergerhaus  wan-
derten wir durch herrlich frische 
Wälder und Auen zur Höhlenstein-
hütte.

Das ist eine romantisch gelegene 
Berghütte am Rande des Pendling-
Gebirges. 
Auf der Hütte erfrischten wir uns 
bei einer zünftigen Malzeit. Danach 
ging es wieder hinunter zu unse-
rem herrlich schönen Quartier in 
Thiersee. Trotz dieser relativ langen 
Wandertour standen wir nach dem 
Abendessen alle auf dem herrlich 
am See gelegenen Beachplatz. 
Der Muskelkater durch die anstren-
gende Bergtour war schnell ver-
gessen als der Beachball über das 
Netz	flog.	
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Am nächsten Tag ging es dann zum 
nahe gelegenen Hechtsee. Da das 
Wetter leider etwas schlechter wur-
de, entschieden wir uns kurzfristig 
für einen Besuch der „Perle Tirols“ 
in Kufstein. Die letzte Tour führte 
uns dann am Samstag in das wun-
derbare Gebiet des Wilden Kaisers 
hinauf zur wildromatisch gelegenen 
Kaindlhütte. Von dort aus machten 
wir eine landschaftlich einmalige 
Rundtour unterhalb des Wilden Kai-
sers. 

Auch nach dieser Tour freuten wir 
uns riesig auf eine Runde Beach-
volleyball bei herrlichem Wetter und 
traumhafter Bergkulisse. 
Es war wieder einmal ein unverges-
senes Wander- und Beacherlebnis. 

Die Zimmer und die Beachanlage 
sind für 2019 schon gebucht.
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